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@ flatdletiehkdmae:

Han parjaa tapaamisessa.
Se ei kerro koko arjesta.
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Han osaa taman.
Se ei tarkoita, etta han pystyy
siihen aina.
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ST dtdletehkdinde:

Han kay koulussa tai toissa.
Kuormitus voi nakya vasta kotona.
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flatdletiehkdinde!

Han puhuu itse.
Han voi silti tarvita paljon tukea
tarpeidensa kertomiseen.
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[ratdletiehkamae:

Han voi olla hetken yksin.
Laheinen voi silti joutua olemaan
jatkuvasti tavoitettavissa.
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[latdletiehkainde!

Muistuttaminen, ennakointi ja
ohjaaminen ovat myds tukea.
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flatdletiehkdinde!

Valvonta ei aina tarkoita vieressa
olemista.

Se voi tarkoittaa jatkuvaa saatavilla oloa
ja tilanteiden seuraamista.
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[ratdletiehkainde!

Hyva paiva ei poista tuen tarvetta.
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[latdletiehkdinde!

Avuntarve voi vaihdella paljon
saman paivan aikana.




flatdletiehkdinde!

O
Ulospain nakyva parjaaminen ei
ole sama asia kuin itsenainen
toimintakyky.
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TG tilerehkamae:
O
Onnistunut suoritus ei kerro,
kuinka paljon tukea sen taustalla
tarvittiin.
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flatdletiehkdinde!

[lman laheisen tukea arki voisi
nayttaa aivan erilaiselta.




Tarvitsen taman Kkirjallisena.

kirjonomaichoitajat.fi

Tarvitsen hetken aikaa ennen
kuin vastaan.
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Voimmeko kasitella yhden asian
kerrallaan?
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\Voittsanoanain

En ymmartanyt.
Voitko sanoa taman toisin?

kirjonomaichoitajat.fi

Tarvitsen tauon ennen kuin
jatkamme.
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Sanoa nain

Tarvitsen jonkun mukaan tahan
tapaamiseen.
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Sanoa nain

En pysty tekemaan paatdsta
tasta juuri nyt.
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Haluan tietaa,
mita seuraavaksi tapahtuu.
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Mita tasta sovittiin ja kuka tekee
seuraavaksi mita?
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Tarvitsemme konkreettista apua.
Pelkat neuvot eivat tassa
tilanteessa riita.
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Tama ei kuvaa koko tilannetta.
Haluaisin kertoa myads siita, mita
tapahtuu kotona.
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En tarvitse nyt lisaa selvitettavaa.
Tarvitsen apua taman asian
hoitamiseen.
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IAmmattilaisenkortits

Kysy tuen maarasta

Ala kysy vain, osaako ihminen
tehda asian. Kysy myds, millaista
tukea tekeminen vaatii.
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IAmmattilaisenkortits

Katso tapaamista pidemmalle
Rauhallinen vastaanottotilanne ei
kerro koko toimintakyvysta.

Kysy myos ennen tapaamista ja sen
jalkeen tapahtuvasta.

b5 Fp
25y

kirjonomaichoitajat.fi

IAmmattilaisenkortits

Selvita laheisen rooli

Mita laheinen muistuttaa, ennakoi,
jarjestaa, valvoo tai mahdollistaa
paivittain?
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IAmmattilaisenkortitH

Ala arvioi yhden onnistumisen
perusteella

Se, etta asia onnistui tanaan, ei
tarkoita etta se onnistuu itsenaisesti
tai joka tilanteessa.
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IAmmattilaisenkortits

Kysy mita tapahtuu ilman tukea
Tama kertoo usein enemman tuen
tarpeesta kuin kysymys siita, mita
ihminen osaa.
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IAmmattilaisenkortits

Tuki ei ole vain fyysista apua

Tuki voi olla ohjaamista, saatelyn
tukemista, kommunikoinnin tukea,
muistuttamista tai jatkuvaa saatavilla
oloa.
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IAmmattilaisenkortits

Huomioi vaihtelu

Toimintakyky voi vaihdella
kuormituksen, ymparistén, unen,
muutosten ja paivan tapahtumien
mukaan.
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IAmmattilaisenkortits

Kysy kuormituksesta

Toiminta voi onnistua, mutta sen
hinta voi olla pitka palautuminen tai
toimintakyvyn romahtaminen
myohemmin.
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IAmmattilaisenkortits

Anna aikaa vastata

Nopea vastaaminen ei ole kaikille
mahdollista.

Hiljaisuus ei tarkoita, ettei ihmisella
olisi sanottavaa.
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IAmmattilaisenkortits

Tee asiat ennakoitaviksi

Kerro mita tapahtuu, missa
jarjestyksessa ja mita tapaamisen
jalkeen seuraa.
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IAmmattilaisenkortits

Kirjaa konkreettisesti

“Tarvitsee paljon tukea” kertoo vahan.
Kuvaa mita toinen ihminen
kaytanndssa tekee, kuinka usein ja
kuinka pitkaan.
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IAmmattilaisenkortit

Kuuntele myos laheista
Laheisella voi olla tietoa arjen
toimintakyvysta, jota yksittaisessa
tapaamisessa ei ole mahdollista
nahda.
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